
Beslut - Utnämnande av ordförande i 

Läkemedelskommittén Halland

Regionstyrelsen 2026-06-03
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Bakgrund

● Enligt lag ska det i varje region finnas en eller flera läkemedelskommittéer med företrädare 

för farmaceutisk och medicinsk kompetens. En läkemedelskommitté ska genom 

rekommendationer till hälso- och sjukvårdspersonalen eller på annat lämpligt sätt verka för 

en tillförlitlig och rationell läkemedelsanvändning inom regionen. Rekommendationerna ska 

vara grundade på vetenskap och beprövad erfarenhet

● Alla regioner ska utfärda föreskrifter om Läkemedelskommitténs verksamhet och 

arbetsformer. Enligt styrningen i Region Halland utses ordförande i Läkemedelskommittén 

av Regionstyrelsen
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Presentera ärendet

● Tamara Adem, är specialist i Allmänmedicin och har haft uppdraget som ordförande i 

Läkemedelskommittén sedan 2018. Förslaget är att förlänga Tamaras förordnande 

ytterligare fyra år. 
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Förslag till beslut

● Regionstyrelsen beslutar att utse Tamara Adem till ordförande i Läkemedelskommittén 

Halland under perioden 2026-09-01 – 2030-08-31.
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